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0 ЛЕКАРСТВАХЪ, КОТОРЫЯ СОСТАВЛЯЮТЪ ДОМАШ
НЮЮ АПТЕКУ.

Въ разпыя времена выхвалялись п были въ хо
ду то го, то другія лекарства; къ счастію многія 
изъ нихъ теперь забыты, или извѣстны только по 
названію, но пе употребительны. Однакоже и те 
перь продаются пъкоторыя лекарства, къ которымъ 
прилагается длинныя списокъ болвзпен, въ коихъ 
будтобы эти лекарства оказываютъ чрезвычайную 
иользу. Было время, когда мечтали о составленіи 
одп^го (всеобщ аго) универсальнаго лекарства отъ 
всѣхъ болъзнен. Въ нашъ вѣкъ, при большей обра
зованности и преуспѣяніи естественныхъ паукъ, ста
ринныя попытки лечить болѣзни подобными лекар
ствами возбуждаютъ если пе смѣхъ, то сожалѣніе. 
Безъ знанія дѣла лучше нс лечить больныхъ ле
карствами, нежели давать такія, которыя легко 
могутъ принести вредъ.

И такъ на что же рѣшиться безъ врача при до
машнемъ лечепін? Какія выбирать средства изъ до
машней аптеки? Какими средствами запастись въ 
домашней аптекъ? Какъ достигнуть того, чтобы 
ограничить ее малымъ числомъ лекарств?., и чтобы 
этя лекарства были пригодны для многихъ слу
чаевъ.

Мы видѣли, какъ разнообразны причины, видо
измѣ няю щ ія  назпачепіе лекарствъ; также разноо

бразны н лекарства. Каждое лекарство, какъ  н 
каж дая вещь, ниъетъ свои отличительныя свойства; 
но многія изъ лекарствъ имѣютъ между собою н 
сходство. Сходство лекарствъ касательно врачеб
наго употребленія состоитъ въ томъ, что многія 
изъ ннхъ, даже съ виду не похожія другъ на дру
га , производятъ одинаковое Дѣйствіе на организмъ. 
Нѣкоторыя лекарства производятъ испарину, н на
зываются потогонными; другія выдѣляютъ кишеч
ныя кепражвенія, н называются слабительными; иныя

гонятъ мочу, н называются мочегонными и т. д. Къ 
каждому изъ разрядовъ относятся весьма многія 
лекарства. Въ домашней аптекъ достаточно имѣть 
изъ цѣлой группы потогонныхъ, слабительныхъ, 
мочегонныхъ н т. д. по пвекольку самыхъ употре
бительныхъ, т. е. такихъ, Дѣйствительность кото
рыхъ признана н общеизвѣстна. Съ этими избран
ными лекарствами можно достигать той же цѣли, 
съ какою прописываются многообразныя микстуры, 
капли, наборы, пилюли и проч.

Ипыя изъ лекарствъ слишкомъ цвнпьі для недо
статочнаго класса людей; другія пеудобпо сохра
няются, скоро портятся н по этой причинъ не ме
тутъ составлять принадлежность каждой домашней 
аптеки. Чтобы имѣть возможность употребить въ 
дгідо въ случав нужды лекарство, имѣющее опре
дѣленное дѣйствіе, въ замѣнъ другаго, котораго 
недостаетъ въ домашней аптекъ, необходимо оз
накомиться особеппо съ такими лекарствами, ко
торыя у всѣхъ подъ руками. Многіе предметы, упо
требляемые въ ппщу и питье (средства гигіениче
скія) составляютъ весьма важное пособіе въ бо
ль з ня хъ, производя лекарственное Дѣйствіе. Кто не 
знаетъ, что огуречпый разсолъ можетъ служить 
какъ слабительное, малина какъ потогонное, пе
трушка какъ мочегонное? Нѣкоторыя вещи нужныя 
для домашняго обихода, или извѣстныя каждому 
изъ общежитія, часто полезны какъ лекарства и 
могувъ служить для домашняго лечепія. Хлопчатая 
бумага, трутъ, зола, мыло, масло, сочные Фрукты 
и ягоды и проч.— такіе предметы, которые прн- 
годпы въ  множествѣ болѣзненныхъ случаевъ. По
ловина лекарствъ домашней аптеки находится всег
да готова, она— въ домашнемъ хозяйствѣ. Полот
но, картонъ, лубки, песокъ, Фланель, губка, кор
пія— также яеобходимо должны находиться въ не
мощь больнымъ при домашней аптекѣ. Чтобы ном- 
нить, какіе предметы могутъ быть пригоден пр* 
домашнемъ дечеяіи и слѣдовательно входить іъ
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составъ домашней аптека, перечислимъ ихъ въ а з 
бучномъ порядкъ, присоединяя къ нимъ отличи- 
т е іы ы я  и хъ  качества или названіе болѣзней, про- 
?нвъ которы хъ они чаще всего употребляются.

Списокъ веществъ, принадлежащихъ до
машней аптекѣ:

Алкоголь і д і  вииаый спиртъ для растворенія 
лекарствъ.

Анисъ ( сѣмя) ,  противъ пученія живота.
Амміакъ или нашатырный спиртъ, для июханья, 

тренія.
Анютины глазки (трава  и цвѣты) ,  какъ проти- 

вузодотушное лекарство.
Александрійскій листъ, какъ  слабительное.
Арорутъ (м ук а) для приготовленія кашки дѣтямъ.
Аравійская камедь, противъ поноса н кашля.
Апельсинъ, какъ  средство прохлаждающее.
Бузина ( ц вѣ ты ) ,  какъ потогонное.
Бакаутъ (д е р е в о )— въ ломотѣ н другихъ худо  

сочіяхъ.
Баранье сало, какъ  средство мягчительное.
Барбарисъ (ягоды ), какъ прохлаждающее.
Б ѣлокъ  куринаго яйца— при отравленіи.
Бульонъ изъ мяса, какъ  питательное лекарство.
Бальзамные кув- )  Наполнять горячею водовою 

шины или бутылки.) для согръванія тъла.
Бодяга— въ ломотѣ для тренія.
Вино виноградное, какъ средство возбуждающее.
Валеріана (корень), какъ возбуждающее.
В анідь (стручки), какъ возбуждающее.
В аръ, для приготовленія пластырей.
Воскъ бѣлый или желтый— для мазей.
Виноградъ какъ  прохлаждающее.
Вода простая, какъ холодная, такъ  и теплая, 

для разнообразнаго употребленія.
Ванна— во многихъ болвзияхъ.
Верба Гкора), какъ вяжущее средство.
Водка ила простое вино, какъ возбуждающее.
Вязъ (к о р а), какъ вяжущее.
ГоФмановы капли, какъ возбуждающее средство.
Горчица (свм ева), снаружи— какъ отвлекающее.
Губка морская, для обдовепія.
Деготь— въ лишаяхъ.
Деревянное масло— средство мягчительное.
Душина (л и стья )— средство ароматическое.
Дубъ (кора, жолуди)— укрепляющее, вяжущее.
Желчь (бы чья)— средство разводящее.
Желтокъ куринаго лица, средство питательное.
Жерновки (раковы я), протнвукнслотиое.
Жиръ (гусиный)— мягчительное.

Земляника— нотогонное.
Зола— для ваннъ, для орнпарокъ, при о тр а 

вленіи кислотами (щ елокъ).
Ива (к о р а )— вяжущее.
Известь (в о д а  изъ нея)— для мази въ обжогахъ. 
Изюмъ— мягчительное.
Нортонъ нри переломъ. ^
Капуста (со к ъ )— при желчныхъ явленіяхъ. 
Карандашъ (в ъ  порошкѣ), нротнвъ лишаевъ 
Калана (п о б ѣ ги )— въ золотухѣ.
Картофель (сырой, терты й)— въ обжогахъ. 
Квассы— вяжущее лекарство.
Клюква (со к ъ )— прохлаждающее.
Клещевинное масло— легкое слабительное.
Кленъ, противъ ревматизма.
Корнца (к о р а )— возбуждающее, усиливающее ро

довые потуги.
КоФе— питательное и возбуждающее.
Конопля ( сѣмя н м асло)— мягчительное.
Коровье масло— мягчительное.
Коровякъ ( цвѣты)  тр ава— въ кашлѣ.
Крахмалъ— для питья, для перевязокъ перелома 
Крупа (овсяная, гречневая, перловая)— мягчи

тельное.
Кремортартаръ— прохлаждающее, слабительное. 
Кукушкины слезки (сал ен ъ )— въ поносѣ. f 
Лопушкннъ (корень)— кровѳ-чнстнтедьное ле

карство.
Ландышъ ( цвѣтъ) — въ падучей болѣзни.
Ленъ ( сѣмя п м асло)— мягчительное.
Лимонъ— прохлаждающее и въ цыигѣ.
Ледъ— въ  ушибахъ.
Липкой пластырь— для перевязокъ.
Лина (ц в ѣ т ъ) потогонпое.
Ложечная тр ава— въ цынгѣ.
Лукъ (корень) для припарокъ.
Лубокъ— для переломовъ.
Масло коровье и проч.— мягчительное.
Макъ, (головки)— болеутолительное.
Маковое масло— мягчительпое.
Морковь— въ гнилыхъ язвахъ .
Морошка— мочегонное.
Малина— потогонное.
Мать и мачиха (листья)— мягчительное.
Манна— слабительное.
Магнезія простая п сженая, противъ кислотъ 

вѣтровъ.
Медъ— мягчительное.
Миндаль сладкій— мягчительное.
Можжевельникъ (дерево, ягоды )— мочегонное. 
Молоко коровье и др.— питательное.
Муравы (сокъ)— въ  іонотѣ .
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Мука (пшеничная и рж& вгя)— мягчительное, г а -  
тателъное.

Мыло— слабительное.
Мята при рвот*.
Мясо— питательное средство.
Нашатырь— въ кашлѣ, 

jjp Овесъ— мягчительное.
Огурцы (сокъ, разсолъ)— слабительное. 
Одуваичнкъ (корень н тр ава) разводящее.
Орѣхъ простой (масло)— мягчительное.
Ѳръхъ грецкія (листья и зеленая кор а)— въ зо 

лотухъ.
Отруби— мягчительное.
Папаротникъ (корепь), протнву глистовъ. 
Петрушка ( сѣмя) — мочегонное.
Померанецъ ( цвѣты, корка)— укрѣпляющее. 
Перецъ зерпвстын— въ лихорадит..
Перецъ стручковый (настой въ спиртъ) для р а 

стиранія.
Пиво— питательное.
Плаунъ ( сѣмя) — для присыпокъ.
Полынь и р а в а ) — протнпуднхорадочпвс. укрѣ

пляющее.
Посуда для приготовленія горячей воды, лекарствъ, 

припарокъ н т. д.
-Аршскурпякъ (корень, листья, цвѣты) — мягчи

тельное.
Пузырь (со снѣгомъ) — при ушибахъ.
Пырей (корень)—-разводящее.
Ревень (корень)— слабительное.
Рисъ (сарачинское пшепо)— мягчительное. 
Ромашка ( цвѣты) — потогонное, мочегонное. 
Розанъ ( цвѣтъ) — вяжущее.
Рожа, мальва, (трава, цвѣты) — мягчительное.  
Рыбій клей— мягчительное.
Рыбій (тресковый) жиръ, противъ золотухи. 
Рябина (ягоды )— слабительное.
Рябинка дикая ( цвѣты, трава) противъ глистовъ. 
Салецъ (кукушкины слезки)— при поносѣ. 
Сарсапарель (корен ь)— противъ худосочіи. 

^С ало— питательное средство.
Сахаръ— для приправъ.
Сарачинское пшепо (см. рНсъ).
Свинцовая (гулярдовая) вода для примочекъ. 
Свиное сало— мягчптельпое.
Скорлупа яичиая, противъ кислотъ.
Смородина (ягоды )— прохлаждающее. 
Сдадкогорькій пасленъ (стебельки), противъ зо 

лотухи.
Смола (со сн овая)— для пластырей.
Содовые (ш и п у ч іе )  порошки— при т э ш іо т ѣ . 
«олодковатый корепь, противъ кашля.
Сокъ лимонный— прохлаждающее.

Сокъ клюквенный— прохлаждающее.
Соль поваренная (
—  англійская ( — слабительное.
—  глауберова (
Сѣра (сѣрпый цвѣтъ, съряое молоко) зъ  ге~ 

иороѣ, чесоткѣ.
Солома— мягчительное средство.
Спаржа— мочегонное.
Спиртъ ввппын (см. вппо).
Сыропъ (сахарны й)— для прнпр&ш.
Сыворотка— слабительное.
Тминъ (ев м я )— ароматическое.
Треска рыба (ж иръ, печени), противъ золотухи, 

чахотки.
Трилнстпнкъ (т р а в а ) ,— укрѣпляющее.
Трутъ древесный для остаповлепія кровотеченія.
Тысячелистникъ (тр ав а )— укрѣпляющее.
Трубка клистирная — для промывательнаго, при 

запорѣ.
Уголь— всасывающее газы.
Укропъ воложскій ( сѣмя) , — противъ зътровъ.
Уксусъ— прохлаждающее.
Хина (кора), хининъ— укрѣпляющее, противъ 

лихорадки.
Хлопчатая бумага, противъ обжоги; ревматизма.
Хрвнъ,— отвлекающее (снаружи).
Цыцварпое ( сѣмя) ,  п р оти в ъ  гли стовъ .
Частуха (a lism a  p lau tag o ), противъ водобоязни.
Череда, противъ золотухи.
Черносливъ— слабительное.
Чернильные орѣшки— вяжущее.
Чеснокъ, противъ глистовъ.
Черпика— вяжущее (наружное).
ШалФей (листья)— вяжущее.
Щелокъ (см. зола).
Яйца (сы ры я) куриныя, гусиныя, утиныя и яр.—  

питательное средство.
Ячмень ( сѣмя) — мягчительное.
Яблоки — слабительное.
Примѣчаніе. Кромѣ поимеиоваппыхъ, многія 

другія вещества могутъ быть полезны въ болѣз
няхъ, ио ни въ  какомъ случаѣ не должны быть 
употребляемы безъ врачей; ио причинъ ихъ силь
наго ДѢЙСТВІЯ, ОНИ ВМѢСТО пользы могутъ причи
нить вредъ прп неуиѣстпомъ и пересчитанномъ ихъ 
употребленіи. Эти сильнодѣйствующія лекарства мо
гутъ находиться въ  домашней аптекъ развѣ въ 
мѣстахъ, весьма отдаленныхъ отъ аптекъ на слу
чай, когда они окажутся, но мнѣнію врача, необ
ходимыми въ  самомъ скоромъ времени. Вотъ упо
требительнѣйшія изъ такихъ лекарствъ: канФора, 
миндаль горкій, рожки, селитра, каломель, шпан
скіе «уже? « « « V  к у в а р т ,  к р и к а *  кадка, ку-



іоросное наело, рвотныя камень, челнбухз, иа- 
оерстнянка, оній, разные составы изъ ртути, же
лѣза, іода.

Мы поименовали большуго часть лскарствъ, упо
требляемыхъ при домашнемъ леченін болѣзней; но 
в з ъ  числа названныхъ лекарствъ весьма ие много 
такихъ , которыя не могутъ быть заманены одна 
другими. Существуютъ огромныя группы лекарствъ, 
весьм а сходныя по своему дѣйствію; въ случат, 
иадѳбиоети можно пользоваться тѣни изъ пахъ, 
которыя имѣются па лицо. Разница между памп 
по большой части только наружная— по виду, но 
яазначепію , даже по вкусу, но несущественная—  
в ъ  дѣйствіи, въ  ПОЛЬЗѢ.

СЗем. Газ.)

Ч А С Т Н Ы Я  О Б Ъ Я В Л Е Н ІЯ .

- Владѣлецъ дачи Пермской губерніи, Екатерин
бургскаго уъзда, села Покровскаго (Куяшъ тож ь), 
Дѣйствительный Статскій Совѣтникѣ Алексой Нико
лаевъ  Зубовъ, вслѣдствіе напоеннаго ему значи
тельнаго ущерба отъ прогона гуртовъ крупнаго 
в  мелкаго скота, чрезъ несоблюденіе гуртовщнка- 
ин закономъ установленныхъ па сен предметъ вра-* 
вилъ, еннъ объявляетъ, что онъ обратился къ 

мѣстному начальству о внушеніи и наблюденіи за  
иенолненіенъ сихъ правилъ со стороны гуртовщя- 
кввъ , иосредствомъ нрогѳпа скота иенначс, какъ 
по сторонамъ большаго Челябинскаго купеческаго I

тракта, па разстояніи 10 — 12 саженъ, не пуская 
оный на хлѣбные и травные посѣвы и па моло
дую лііснуго поросль и не нанося тѣмъ впредь ему 
владѣльцу никакихъ убытковъ. При чемъ опт, пре
дупреждаетъ, что за  всякій вредъ а убытокъ, отъ 
невыполненія сихъ правилъ проистечь имѣющій, ви
новные будутъ подвергнуты отвѣтственности на 
основаніи уложенія о наказаніяхъ уголовныхъ 
исправительныхъ 1047, і 0 5 і , 2 1 0 2 , 2 12 3  и 2 ( 2 5  
статей.

Дѣйствительный Статскій Совѣтникъ и Кан- 
мергеръ Алексѣй Николаевъ З у б о в ъ — 1.

Желаютъ купить ненаселенную землю Пермской 
губерніи въ упздахъ Красноуфимскомъ, Екатерин
бургскомъ или Віадраискомъ, или же Оренбургской 
губерніи въ Челябинскомъ уѣздѣ. — 0 продажѣ, цѣ
нѣ в количествѣ десятинъ просятъ покорнѣйше 
увѣдомить въ С. Петербургѣ, на Знаменской улицъ, 
подлѣ церкви Знаменскія, въ домѣ г- жи Волковой 
Александра Алексѣевича Бильбасова, въ  Перми же 
Пермскаго 2 -й  гильдія купца Васнлья Михайловича 
Михайлова, въ собственномъ домѣ.

Пермскій 2 -й  гальдін купецъ Василіи Михай
ловъ.— I. л
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